NAVIDAD

Paso a paso, nimero a nimero de revista hemos vuelto a repetir el correspondiente
a Diciembre. Volvemos a festejar la Navidad y el paso a un nuevo afio en el que
seguiremos luchando con el mismo teson por nuestro colectivo.

La Navidad, tal como la vivimos hoy, es una celebracion fruto de los lazos
culturales y costumbres que se han ido agregando a lo largo de los siglos. Es una
fiesta muy intima, porque se realiza en el entorno familiar y de los amigos mds
cercanos. No tiene equivalente a cualquier otra festividad del calendario y a ella
van unidos una serie de eventos ya tradicionales que ocupan una quincena.

Unos son de raiz religiosa como la propia Natividad, la celebracion de los Santos
Inocentes o la tradicional fiesta de los Reyes Magos. Otros son de origen pagano
que nuestra cultura ha asimilado como la bulliciosa celebracién del fin de afio.

El drbol de Navidad es de origen germadnico representa la union de cielo y tierra El
drbol ahonda sus raices en la tierra y se eleva hacia el cielo. La costumbre de
adornarlo por estas fechas es del siglo XVI, En nuestro entorno su incorporacion
ha sido muy reciente.

El Papa Noel, es una adaptacién norteamericana de la tradicional figura de San
Nicolds vieja tradicion catdlica que ya se asociaba a la entrega de los regalos
navidefios y que los emigrantes sajones llevaron a Estados Unidos.

Los nacimientos o pesebres son de origen italiano, tienen como fundador a San
Francisco de Asis. Es una tradicion que hace extasiarnos a grandes y pequefios
ante un mundo en miniatura e ideal que renovamos cada afio.

La costumbre de las bromas o “inocentadas” del dia 28 existe en muchos entornos
culturales distintos del nuestro, aunque no sea precisamente ese dia.

Hay otra serie de actos que ya asociamos a estas fechas y que son recientes. Las
tradicionales doce uvas que tomamos al compds de las campanadas fue implantada a
principios del siglo pasado para aliviar el excedente de esa fruta, es decir, tuvo
motivos comerciales.

Estas tradiciones es fdcil que se vayan modificando con el paso del tiempo. Pero
han conseguido a lo largo de siglos crear un “espiritu de la Navidad” que hace que
nos sintamos en estos dias mds generosos, mds unidos a los demds que en otras
épocas del afio.

La Navidad es una representacion ideal de lo que debiera de ser nuestra
comunicacién natural. Procuremos alargarla lo mds posible.

Felices fiestas a todos.
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